


Wer kennt ihn nicht,
den Knoten im Kopf?
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Was tun
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Entscheidungsnot?



Magendriicken?



Alternativensuche?



Dann kommt ein Gedankenspiel
gerade recht.



Gedankenspielen bedeutet,
2um Knoten im Kopf eine konkrete Frage stellen -
Mit dem Ziel einen ziindenden Gedanken 2u finden.



... und das in begrenzier Zeit.



Konkret geht es so:



Die Frage aufschreibhen, Zeit stoppen
und den ziindenden Gedanken aufschreiben -
sofern er im Zeithudget gefunden wird.



Fertig ist das Gedankenspiel.
Das Gedankenspiel ..Pur® -
und das hat der Ben erfunden.




Und was macht
nun dieser Ben?




Ben hilft dir, von deiner Frage
2um ziindenden Gedanken 2u kommen.
Mit Denkanstofien aller Art:
Fragen, Aufgaben, Anregungen, Ideen uvm



Ben hietet dir viele unterschiedliche
Spiele und seine Unterstiitzung an.

Im Gedankenspiel ,,Pur“ formulierst Du Deine Frage frei und suchst Deinen
ziindenden Gedanken ganz ohne Impulse, Fragen etc. Das ist einfach, weil Du

nichts dazu brauchst und schwierig, weil man gern immer das Gleiche und sich
im Kreis denkt.

Im Gedankenspiel benhoch9 formulierst Du Deine Frage auch frei,
nutzt aber als Unterstiitzung 3 aus 9 Impulsen von Ben.

Und dann gibt es noch spezielle Gedankenspiele zu bestimmten Themen bzw.
vorgegebene Fragestellungen. Ben spezial Spiele nennt er sie.



Ben hat viel vor!

Es wird Gedankenspiele geben fiir:
Privat & Beruflich, Dich & Dein Team,
und das sowohl On- als auch Offline.



Sprich mit

BN

Die Offline-Version fiir Pioniere
kannst du bereits herunterladen und spielen.
Mehr kommt - langsam aber sicher.




